JUDO et JU-JITSU

ASCUL PLEINE FORME / ARTS MARTIAUX

ALM
L’AMICALE LAIQUE DE MIONS

Maison des Arts Martiaux
18, rue du 11 novembre
69780 MIONS

Tél : 04 78 21 34 96
www.judomions.fr

Inscriptions 2010/2011

VOUS PROPOSE

JUDO Loisirs et compétition — JUJITSU self défense — TAISO (gymnastique Japonaise)

TARIF ADHERENTS ASCUL
ENFANTS 4 —8 ans 1 4 2 cours par semaine 120 €
ADOLESCENTS 9 —18 ans 2 4 4 cours par semaine 135€
ADULTES 4 a5 cours par semaine 160 €

(Reglement par cheéque libellé a I’ordre de I’Ascul Pleine Forme Arts Martiaux)
Pieces a fournir pour Pinscription :
- certificat médical
- 1 photo d’identité
- Justificatif emploi (ville de Lyon ou Grand Lyon) : carte professionnelle ou fiche de paye

Pour tout renseignement contacter :

Jean-Paul BLANC 06 71 60 52 08
Marie-Christine CHANOZ 04 72 10 24 83

Siege ASCUL : 33 bis cous Général Giraud 69001 LYON Tél : 04.78.28.95.42



